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Taller de Reciclatge 

El valor de les cosses moltes vegades el trobem en el seu procés, és aquest un dels grans motius pel qual 

creiem convenient que els nens es construeixin els seus propis malabars, això, no tant sols els ajudarà a  

valorar-los i estimar-los més, sinó que aprendran una lliçó mot important, aprendran que amb el material 

reciclat es poden fer grans cosses, i cosses útils!  

El taller consisteix en dues parts: 

- En la primera part del taller  se’ls mostrarà tot tipus de malabars realitzats amb material reciclat, 
masses, pals del diable, cercles, boles, taules d’equilibri, tot explicant com s’han fet i com funcionen.  

En la segona part cada infant  construirà les seves pròpies carioques, carioques fetes a partir de material 

reciclat, però que semblen comprades a una tenda, carioques que de ben segur els hi duraran un munt d’anys. 

 

 En aquest taller es podrà experimentar amb  

malabars de llançament, malabars de swing,   

bicicletes rares, monocicles, taula d’equilibris,  

xanques de pot...    

 

Característiques tècniques: 

- Per a tots els públics 

- Espai interior o exterior 

- Viu i Riu es farà càrrec de dur tot el 
material necessari per a l’activitat. 

- L’activitat es pot fer en grups de 20 
persones. 

 


